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La falta de monitorizacion en un parto cuesta 1.073.000 €

La falta de monitorizacidn en un parto ha sido la causa por la gue un juzgado de primera instancia ha
condenado a un ginecdlogo por las secuelas ocasionadas a un nino. El fallo, que aplica el baremo de
dafios de circulacidn, reprocha al especialista la omision de datos en la historia.

El Juzgado de Primera Inslancia nimero 4 de Santiago de Compostela ha condenado a8 un especialista en
Ginecologia y Obstetricia a pagar una indemnizacion de 1.073.8980.17 euros (mas de cenlo setenta y ocho
millongs de pesefas) a un menor y 8 sus padres por los dafios ocasionados tras un parto.

La resolucidn judicial contigne lres importantas valoraciones: la omisidn de medios diagnasticos durante los
prolegamenos al alumbramiento de una gestante con un parto que no era d= riesgo, |a carencia de datos an la
historia clinica y 1a cuantia millonaria con Ia que se condena al facultativo.

Segun los heches probados, la paciente, primipara de 28 afios, ingresd a las tres y media de |a mafiana en un
hospital, danda a luz a las doce del mediodia fras un expulsivo pralongado, con practica de episotomia y extraccian
mediante ventosa. El babé, que tenia una vuelia muy apretada de cordén umbilical, sufrid tal hipotonia que el test
Apgar fue de 1, 2 ¥ 4 durante los primaros diez minutos de vida

Fieza clave an juicio

El primer analisis que realiza e juzgado es si la conducla del ginecologo s& ajustd o no a los criterios de la lex artis,
En este punto, la doctrina judicial demuestra que al contenido de la historia, si bien no tiene valor probatorio por si
mismo, s sirve de referencia al drgano judicial para conocer las circunstancias que rodearon |a actuacién sanitaria
y cudles fueron los actos médicos practicados. En el caso analizade el juzgade civil censura como el facultative
elabord la historia clinica y &l parograma de la pacients, pues considera que "es incompresiblemants escaso, ya
gue las decisiones trascendentales como la monitorizacién, oxitocina, epidural y uso de ventosa na tienen reflejo
suficiente para conocer qué fue lo que detarmind a adoptarlas". Sin embargo, &l insuficiante contenide de la
histaria no es lo que determina la condena del facultativo, sing "la falta de vigilancia con premura de medios gue,
aundgue al alcance. no fueron utilizados y podrian haber facilitado la inmediata deteccion de los problemas
adoptando decisionas que hubieran minimizado el terrible dafio finalmente producido”.

El medio idéneo

no de esos medios fue la monitorizacion, ya gue durante las ocho horas y media gue la paciente estuvo
ingresada sdlo consta la realizacion de un registro de 42 minutos, El falle, que acege los argumeantos da Alfonso
lglesias, abogado de la gestants, aclara gque la menitorizacion es "zl instrumente adecuado para reflejar supusstos
de sufrimiento fetal, de forma que cuando se detectan sintomas de pérdida de bienestar del nifio, debe procederse
a la praciica de ofras pruebas”

Par gitime, la resolucion judicial fija la indemnizacion en mas de un milldn de euros, lo gue para el jusz es una
cuantia "planamenta ajustada a |a realidad de los perjuicios y baremos orientadores usados®, En efecto, la falta de
baremo de daros sanitarios lleva a los tnibunales a utilizar como referancia critenos coma los del baramo de
circulacion de vehiculos de motor gue tiene, segun el fallo de Santiago de Compostela, "la loable intencidn de dotar
al ribunal del necesario apaya derivado de [a aplicacidn analdgica de supuestos distinlas pero semajanies.
huyando de la reclamacion indiscriminada o no sujeta a pauta valarative alguna”

Parjudicial para el médico

La elaboracion incompleta del histerial clinico "no puede perjudicar [a efactos de prueba) sino a guien debid de
confeccionario y €n modo alguno al paciente”, pues constituye un "deficiente cumplimiento” de |a cbligacion del
médica, segin un juzgado de Pamplona (ver O del 25-1W-2008)
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